
คาํถวายสังฆทานตางๆ 
(เหมาะสําหรับพกติดตัวไปถวายทานตามวัด) 

 
 
 

(ตั้งนะโม ๓ หน) 

  อิมานิ มะยัง ภันเต,  ภัตตานิ,  สะปะริวารานิ,  
ภิกขุสังฆัสสะ,  โอโณชะยามะ,  สาธุ โน ภันเต,  ภิกขุ
สังโฆ,  อิมานิ,  ภัตตานิ,  สะปะริวารานิ, ปะฏิคคณัหาตุ
, อัมหากัง,  ทีฆะรัตตัง,  หิตายะ,  สุขายะ. 

 ขาแตพระสงฆผูเจริญ,  ขาพเจาทั้งหลาย,  ขอ
นอมถวาย,  ภัตตาหาร,  กับทั้งบริวาร,  ทั้งหลายเหลานี้,  
แกพระภิกษุสงฆ,  ขอพระภิกษุสงฆจงรับ,  ภัตตาหาร,  
กับทั้งบริวาร,  ทั้งหลายเหลาน้ี,  ของขาพเจาทั้งหลาย,  
เพื่อประโยชน,  และความสุข,  แกขาพเจาทั้งหลาย,  
ตลอดกาลนาน เทอญ. 

 
 

 
 

  อิมานิ มะยัง ภันเต,  มะตะกะภัตตานิ,       
สะปะริวารานิ,  ภิกขุสังฆัสสะ,  โอโณชะยามะ,  สาธุ 
โน ภนัเต,  ภิกขุสังโฆ,  อิมานิ,  มะตะกะภัตตานิ,     
สะปะริวารานิ,  ปะฏิคคณัหาตุ,  อัมหากัญเจวะ,   
มาตาปตุ,  อาทีนัญจะ,  ญาตะกานัง,  กาละกะตานัง,  
ทีฆะรัตตัง,  หิตายะ,  สุขายะ. 

 

  ขาแตพระสงฆผูเจริญ,  ขาพเจาทั้งหลาย,  ขอ
นอมถวาย,  มะตะกะภัตตาหาร,  กับทั้งบริวาร,  ทั้งหลาย
เหลานี้,  แกพระภิกษุสงฆ,  ขอพระภิกษุสงฆจงรับ,     
มะตะกะภัตตาหาร,  กับทั้งบริวาร,  ทั้งหลายเหลาน้ี,  
ของขาพเจาทั้งหลาย,  เพื่อประโยชน,  และความสุข,  แก
ขาพเจาทั้งหลาย,  แกญาติของขาพเจาทั้งหลาย,  มี
มารดาบิดาเปนตน,  แกผูลวงลับคือ....(ออกชื่อผูลวงลับ)... 
, ตลอดกาลนาน เทอญ. 

 
 

 
 
 

  อิมานิ มะยัง ภันเต,  สังฆะทานานิ,  สะปะริ-
วารานิ,  ภิกขุสังฆัสสะ,  โอโณชะยามะ,  สาธุ โน ภันเต
, ภิกขุสังโฆ,  อิมานิ,  สังฆะทานานิ,  สะปะริวารานิ,  
ปะฏิคคณัหาตุ, อัมหากัง, ทีฆะรัตตัง, หิตายะ, สุขายะ. 

 ขาแตพระสงฆผูเจริญ,  ขาพเจาทั้งหลาย,  ขอ
นอมถวาย,  สังฆทาน,  กับทั้งบริวาร,  ทั้งหลายเหลาน้ี,  
แกพระภิกษุสงฆ,  ขอพระภิกษุสงฆจงรับ,  สังฆทาน,  กับ
ทั้งบริวาร,  ทั้งหลายเหลานี้,  ของขาพเจาทั้งหลาย,  เพื่อ
ประโยชน,  และความสุข,  แกขาพเจาทั้งหลาย,  ตลอด
กาลนาน เทอญ. 

 
 

 

 

 

 

 

 (เปนพิธีกรรมของพระสงฆ เพื่อแบงอาหาร) 
............................... 

  ยัคเฆ ภันเต สังโฆ ชานาตุ  ขอพระสงฆทั้งปวง 
จงฟงคําขาพเจา บัดนี้ ทายก-ทายิกาผูมีจิตศรัทธา ไดนอม
นําซึ่งภัตตาหาร  มาถวายเปนสังฆทาน  แกพระภิกษุสงฆ  
อันวาสังฆทานนี้ ยอมมีอานิสงสอันยิ่งใหญ สมเด็จพระ-
พุทธองคจะไดจําเพาะเจาะจง วาเปนของภิกษุรูปใดรูป
หนึ่งก็หามิได เพราะเปนของไดแกสงฆทั่วทั้งสังฆมณฑล 
พระพุทธองคตรัสวา ใหแจกกันตามบรรดาที่มาถึง  ฉะนั้น
บัดนี้ ขาพเจาจะสมมติตนเปนผูแจกของสงฆ พระสงฆทั้ง
ปวงจะเห็นสมควรหรือไมเห็นสมควร ถาเห็นวาไมเปนการ
สมควรแลวไซร  ขอจงไดทักทวงขึ้นในทามกลางสงฆ
อยาไดเกรงใจ ถาเห็นวาเปนการสมควรแลว ก็จงเปนผูนิ่ง
อยู (หยุดนิดหนึ่ง).... 
  บัดนี้ พระสงฆทั้งปวงนิ่งอยู ขาพเจาจักรูไดวา
เปนการสมควรแลว จะไดทําการแจกของสงฆตอไป ณ 
กาลบัดนี้ 
  อะยัง ปะฐะมะ ภาโค มะหาเถรัสสะ ปาปุณาติ 
สวนที่หนึ่ง ยอมถึงแกพระเถระผูใหญผูอยูเหนือขาพเจา  
 อะวะเสสา ภาคา อัมหากัง ปาปุณันติ สวนที่เหลือจาก
พระเถระผูใหญแลว ยอมถึงแกขาพเจาทั้งหลาย ตาม
บรรดาที่มาถึง พรอมกันทุกๆ รูป (ตลอดถึงสามเณร 
อุบาสก-อุบาสิกา และทุกคนภายในวัดดวย) เทอญ. 
 

(พระทุกรูปกลาวพรอมกันวา สาธุ) 

 
 

๑. คําถวายสังฆทาน (แบบมีอาหารดวย) 

๒. คําถวายสังฆทาน เพื่ออุทิศใหผูลวงลับ 

๓. คําถวายสังฆทาน (แบบไมมีอาหาร) 

๔. คําอปโลกนสังฆทาน 



 
 คาํอธบิายเกีย่วกบัสงัฆทาน  

 
คําถวายสังฆทานแบบที่ ๑ 

 
  สําหรับสังฆทานที่มีอาหารอยูดวย ใหถวายแก
พระภิกษุสงฆไดกอนเที่ยงวันเทาน้ัน  เมื่อเลยเที่ยงวันไป
แลวจะถวายสังฆทานที่มีอาหารปนอยูไมได เพราะ
พระพุทธเจาทรงบัญญัติหาม มิใหพระภิกษุสงฆรับอาหาร 
หรือฉันอาหารในเวลาวิกาล คือตั้งแตเที่ยงวันไปจนถึงรุง
อรุณของเชาวันใหม  
........................................................................................... 

 
คําถวายสังฆทานแบบที่ ๒ 

 
  สําหรับสังฆทานที่ถวาย เพื่อเจตนาอุทิศใหกับผู
ที่ลวงลับไปแลว เชนมารดาบิดาหรือญาติทั้งหลาย เปนคติ
ความเชื่อของชาวพุทธ ที่ถวายเพื่อใหผูที่ลวงลับไปแลว
ไดรับผลกุศลที่ถวายแกสงฆนั้นดวย เรียกวาภัตเพื่อผูตาย 
หรืออาหารเพื่อผูตาย 
........................................................................................... 

 
คําถวายสังฆทานแบบที่ ๓ 

 
  สําหรับสังฆทานที่ไมมีอาหารปนอยู เชน พวก
ของใชตางๆ ที่พระสงฆจะพึงใชสอย หรือยาเภสัชตางๆ 
ใหถวายเวลาใดก็ได แตของที่ถวายควรเปนของที่เหมาะ
กับพระสงฆ หรือเพื่อการศึกษาหาความรู 
 

 
 
 

 
 สงัฆทาน คอือะไร?  

 
 คําวา “สังฆทาน” หมายถึง ทานที่ใหแกสงฆ 
คือการนําอาหารหรือของใช ที่สมควรแกพระและสมณะ
จะพึงบริโภคใชสอย มาถวายใหเปนสวนรวมของสงฆ โดย
การถวายนั้นจะตองไมเจาะจงเพื่อภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง แต
เพื่อเปนของกลางสวนรวมของสงฆ  ในการนิมนตสงฆ
เพื่อใหมารับสังฆทานนั้น จึงใหกลาววา นิมนตพระสงฆรับ
สังฆทานดวย โดยหามกลาวระบุชื่อพระรูปใดรูปหนึ่งเปน
การเฉพาะ สวนพระสงฆทานจะสงใครมาเปนผูรับตัวแทน
สงฆก็ได อาจจะหลายรูปตามจํานวนที่เจาภาพระบุ หรือ
รูปเดียวก็ได  ซึ่งผูถวายจะระบุหรือไมระบุจํานวนพระก็ได  
เพียงแตหามระบุชื่อพระผูมารับเทานั้น 
  การถวายเพื่อเปนสวนรวมแบบนี้ จึงเรียกไดวา
สังฆทาน หรือทานที่ใหแกหมูสงฆ  แตหากเปนการถวาย
แบบเจาะจงพระผูรับ เชน ขอนิมนตพระรูปนั้นรูปนี้มารับ
ถวายอาหาร แบบนี้เรียกวา “ปาฏิบุคลิกทาน” คือทานที่
ใหเปนการเจาะจง ยอมไดอานิสงสนอยกวาสังฆทาน 
เนื่องจากจิตของผูถวายสังฆทาน ยอมแผกวางไกลกวาการ
ถวายแบบเจาะจง และสิ่งที่ถวายนั้นไดเปนประโยชนแก
สวนรวมมากกวาน่ันเอง. 
 

 

 
 
 

คาํถวายสงัฆทาน 
และความรูเกี่ยวกับสังฆทาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอน สรางกรรม (๒) 
 

ซีด-ีหนงัสือธรรมะ ฟรี ขอไดที ่
กลุมธรรมศึกษา วัดหลวงปรีชากูล 

โทร. ๐๓๗-๒๑๑๔๗๖ 
ขอเชิญมาสวดมนตนั่งสมาธิทุกวัน 
ที่ศาลารมจามจุรี กุฏิพระมหาสุเทพ 

๑๗.๐๐ – ๑๘.๐๐ น. 
http://sites.google.com/site/watluangpreechakul 

 
การสัง่สมบญุ นาํสขุมาให 

 
วิธีพิมพแผนพับ : ใหปริ้นททั้งสองหนา-หลัง 

แลวพับกระดาษเปน ๓ คอลัมน 

เมื่อจิตเลื่อมใสแลว ทักขิณาทานชื่อวานอยยอมไมมี ,  ให
ทานเปนตนกอน จึงไดสุขบัดนี้ เหมือนรดน้ําที่โคนใหผลที่
ปลาย ,  ผูใหขาวชื่อวาใหกําลัง ผูใหผาชื่อวาใหผิวพรรณ 
ผูใหยานพาหนะชื่อวาใหความสุข ผูใหประทีปโคมไฟชื่อวา
ใหจักษุ 


